
SM-Triathlon pikamatka  2.7.2011
(750m - 20 km - 5 km)  

Kokkola Lahdenperä
Järj. Ykspihlajan Reima      90 v 

 

Miehet 
              Uinti      Pyöräily        Juoksu         Loppu

1. 1  Panu Lieto Oulu Tri&Cycling 0:08:52 0:30:24 0:16:14 0:55:30

2. 7  Jarno Lehtinen Triarhlonteam 226 0:10:06 0:29:09 0:16:43 0:55:58

3. 9  Samuli Keisu Alatornion Pirkat 0:09:51 0:29:23 0:17:09 0:56:23

4. 2  Arttu Hirsi Triathlon Stadi 0:08:58 0:30:20 0:18:14 0:57:32

5. 12  Olli Karioja Oulu Tri&Cycling 0:09:42 0:29:35 0:18:40 0:57:57

6. 4  Janne Huhtala Ykspihlajan Reima 0:10:59 0:30:57 0:18:17 1:00:13

7. 5  Jarno Stenroos Porin Tarmo 0:10:37 0:30:23 0:19:45 1:00:45

8. 10  Trifon Suopela Artic Triathlon 0:10:35 0:31:27 0:19:06 1:01:08

9. 14  Ari Saukko Oulu Tri&Cycling 0:11:06 0:31:39 0:18:33 1:01:18

10. 8  Mikko Virtanen Karjalan Uimarit -69 Tri 0:10:39 0:31:19 0:20:05 1:02:03

 11. 6  Selim Palin Stamina TC 0:12:12 0:31:12 0:19:40 1:03:04

12. 13  Simo Puumalainen Karjala Triathlon 0:13:16 0:32:44 0:18:10 1:04:10

13. 11  Pasi Lieto Oulu Tri&Cycling 0:10:41 0:32:14 0:23:35 1:06:30

14. 3  Pettri Mustonen Stamina TC 0:10:09 Kesk.

15

16. 16     

17. 17     

 

M - 23
             Uinti          Pyöräily            Juoksu             Loppu

1. 18  Feodorit Suopela Artic Triathlon 0:10:29 0:32:17 0:19:03 1:01:49

2. 19  Otto Oksman Triathlonteam 226 0:11:19 0:31:33 0:22:20 1:05:12

3. 20

 

M - 19
             Uinti          Pyöräily            Juoksu             Loppu

1. 24  Henrik Goesch Pyörä -68 0:10:05 0:30:53 0:17:20 0:58:18

2. 22  Joni Mustonen Stamina TC 0:10:12 0:30:43 0:18:05 0:59:00

3. 21  Janne Pihlajamäki Triathlon Stadi 0:11:02 0:29:58 0:18:53 0:59:53

4. 23  Harry Suhonen Turun Urheiluliitto 0:10:20 0:32:24 0:18:58 1:01:42

5. 27 Henrik Passi Triathlon Stadi 0:11:25 0:34:01 0:21:02 1:06:28

6. 25  Waltteri Kyllönen Triathlon Stadi 0:12:25 0:33:49 0:20:40 1:06:54

 26      

Naiset
             Uinti          Pyöräily            Juoksu             Loppu

1. 31  Heidi Hyvärinen  Joroisten Sporttiklubi 0:11:21 0:32:17 0:18:51 1:02:29

2. 30  Merja Kiviranta  Ykspihlajan Reima 0:10:54 0:32:43 0:19:30 1:03:07

3. 32  Venla Koivula  Triathlonteam 226 0:11:18 0:32:22 0:21:16 1:04:56

4. 33  Suvi Lavonen Alatornion Pirkat 0:10:52 0:32:52 0:22:27 1:06:11

5. 34  Veera Alari Oulu Tri & Cycling 0:11:15 0:34:56 0:20:48 1:06:59

6. 35       

N - 23
             Uinti          Pyöräily            Juoksu             Loppu

1. 38  Heidi Horttanainen Karjala Triathlon 0:12:40 0:36:24 0:20:11 1:09:15

2. 39     



N - 19
             Uinti          Pyöräily            Juoksu             Loppu

1. 42  Jasmin Pienimäki Triathlonteam 226 0:10:53 0:35:12 0:21:54 1:07:59

2. 43  Anni Raunio Triathlon Stadi 0:11:30 0:34:39 0:22:34 1:08:43

3. 40  Sanna Seppälä TT Aquaterra 0:11:12 0:35:02 0:24:47 1:11:01

4. 41  Erika Uusitupa Turun Urheiluliitto 0:11:14 0:37:50 0:29:51 1:18:55

5. 44  Nina Gunell Oulu Tri & Cycling 0:11:28   kesk

        

M -35
             Uinti          Pyöräily            Juoksu             Loppu

1. 104  Jiri Vilppola Triathlonteam 226 0:11:54 0:30:49 0:17:22 1:00:05

2. 105  Henri Vähä-Ypyä Tampereen Tri Klubi 0:11:14 0:30:33 0:18:44 1:00:31

3. 102  Mika Halme Turun Urheiluliitto 0:12:56 0:31:09 0:18:10 1:02:15

4. 106  Mikko Merihaara Oulu Tri & Cycling 0:12:19 0:33:37 0:20:56 1:06:52

5. 101  Jari Pelto Ykspihlajan Reima 0:13:14 0:34:00 0:19:40 1:06:54

M -40
             Uinti          Pyöräily            Juoksu             Loppu

1. 108  Jukka Hartonen Joroisten Sportiklubi 0:11:50 0:30:44 0:17:35 1:00:09

2. 113  Jari Lemmetty Karjalan Uimarit -69 Tri 0:11:24 0:30:45 0:18:40 1:00:49

3. 111  Jarmo Kärkkäinen X-tri Lahti 0:12:21 0:30:36 0:19:07 1:02:04

4. 107  Kimmo Kaila Nastolan Naseva 0:14:07 0:31:24 0:20:10 1:05:41

5. 112  Timo karvonen Oulu Tri & Cycling 0:13:59 0:31:39 0:20:51 1:06:29

6. 109  Jukka Himanka Kalajoen Junkkarit 0:14:38 0:34:25 0:20:56 1:09:59

7. 114  Markku Järvi Ykspihlajan Reima 0:14:12 0:35:11 0:21:41 1:11:04

8. 110  Tom Niemi Kälviän Tarmo 0:14:39 0:34:15 0:22:45 1:11:39

9. 115  Marko Forsell Ykspihlajan Reima 0:17:09 0:37:08 0:21:42 1:15:59

M - 45
             Uinti          Pyöräily            Juoksu             Loppu

1. 128  Raimo Savola TT Aquaterra 0:11:11 0:30:21 0:18:30 1:00:02

2. 127  Mika Pihkoluoma Raumanseudun Pyör. 0:12:46 0:29:53 0:20:29 1:03:08

3. 124  Jouni Kukkonen Oulu Tri & Cycling 0:12:12 0:29:57 0:21:26 1:03:35

4. 121  Olli Ohrankämmen Gladius 0:12:25 0:30:17 0:22:11 1:04:53

5. 120  Juha Välimäki Triathlon Stadi 0:13:31 0:32:36 0:20:24 1:06:31

6. 125  Veli-Pekka Joki-Erkkilä Triathlonteam 226 0:13:30 0:32:11 0:21:20 1:07:01

7. 119  Kaj Järveläinen Joroisten Sporttiklubi 0:13:43 0:31:55 0:22:12 1:07:50

8. 123  Juha Latvala Vaasan Uimaseura 0:15:09 0:32:59 0:21:35 1:09:43

9. 126  Tapio Malkki Leppävirran Urh. 0:16:52 0:33:52 0:21:36 1:12:20

10. 118  Jouko Luokkala Karjala Triathlon 0:13:08 0:37:15 0:23:15 1:13:38

11.        

12. 129    

M - 50 
             Uinti          Pyöräily            Juoksu             Loppu

1. 131  Ilkka Kruus Helsinki Tri 0:16:57 0:33:05 0:20:22 1:10:24

2. 130  Elis Björk Vaasan Uimaseura 0:14:42 0:34:39 0:21:12 1:10:33

3. 133 Hannu Ojala Karjala Tri 0:19:43 0:34:53 0:21:05 1:15:41

4. 132  Osmo Pekki Karjala Tri 0:19:23 0:37:48 0:23:29 1:20:40

5. 134     



M - 55
               Uinti          Pyöräily            Juoksu             Loppu

1. 137  Antti Ojala Tampereen Tri Klubi 0:11:58 0:32:37 0:20:27 1:05:02

2. 136  Jorma Tirronen Karjala Tri 0:12:11 0:32:04 0:22:18 1:06:33

3. 135  Kuisma Suopela Artic Tri 0:14:25 0:36:26 0:21:39 1:12:30

      

M - 60  

             Uinti          Pyöräily            Juoksu             Loppu

1. 139  Teuvo Juutilainen Leppävirran Urh. 0:13:06 0:36:20 0:20:27 1:09:53

2. 142  Matti Kasanen Karjala Tri 0:13:47 0:36:54 0:24:14 1:14:55

3. 140  Risto  Nordman Oulu Tri & Cycling 0:17:01 0:37:49 0:26:13 1:21:03

4. 141  Tuomo Hirvonen Seinäjoen Seudun Urh. 0:16:09 0:38:18 0:28:19 1:22:46

 143     

M - 70
             Uinti          Pyöräily            Juoksu             Loppu

1. 145  Kalevi Kautto Stamina TC 0:17:13 0:43:14 0:26:32 1:26:59

2. 146  Olli Martikainen Sukevan Kisa 0:19:53 0:41:37 0:32:00 1:33:30

        

 147     

N - 35
             Uinti          Pyöräily            Juoksu            Loppu

1. 149  Niina Aho Triathlonteam 226 0:14:57 0:34:59 0:20:13 1:10:09

2. 148  Terhi Ranta-Ojala Tampereen Juoksijat 0:14:21 0:36:43 0:22:41 1:13:45

 150     

 

N - 40
             Uinti          Pyöräily            Juoksu            Loppu

1. 151  Ritva Virtanen Joroisten Sporttiklubi 0:15:03 0:38:20 0:21:09 1:14:32

2. 152  Greta Malkki Stamina TC 0:14:43 0:36:31 0:23:57 1:15:11

3. 153  Satu Immonen Joroisten Sporttiklubi 0:16:52 0:37:27 0:23:03 1:17:22

 154      

N - 45
             Uinti          Pyöräily            Juoksu            Loppu

1. 158  Liisa Tirkkonen Karjala Tri 0:14:52 0:40:25 0:26:45 1:22:02

2. 157  Tuija Laitinen Triathlonteam 226 0:17:33 0:39:59 0:26:01 1:23:33

3. 155  Sirpa Pirilä Oulu Tri & Cycling 0:19:03 0:41:24 0:26:29 1:26:56

        

 159     

M - 17
             Uinti          Pyöräily            Juoksu            Loppu

1. 160  Ville Laine Nastolan Naseva 0:15:10 0:35:35 0:18:43 1:09:28

2. 161  

  

M - 15
             Uinti          Pyöräily            Juoksu            Loppu

1. 165  Lauri Gummerus Oulu Tri & Cycling 0:07:38 0:17:17 0:09:56 0:34:51

2. 162  Antti Uusitupa Turun Urheiluliitto 0:07:09 0:18:36 0:09:29 0:35:14

3. 164  Aku keloneva Oulu Tri & Cycling 0:06:51 0:18:12 0:12:00 0:37:03

4. 163  Atte Toivanen Triathlonteam 226 0:07:28 0:19:34 0:11:15 0:38:17



5. 166       

6. 167       

7. 168     

N - 17
             Uinti          Pyöräily            Juoksu            Loppu

1. 169  Noora Luokkala Karjala Tri 0:13:29 0:38:16 0:23:13 1:14:58

2. 170  Anniina Potkonen Triathlonteam 226 0:12:37 0:42:08 0:29:36 1:24:21

        

 172     

N - 15
             Uinti          Pyöräily            Juoksu            Loppu

1. 180  Anna Lahti Kälviän Tarmo 0:07:07 0:17:08 0:12:18 0:36:33

2. 175  Juuli Pienimäki Triathlonteam 226 0:06:54 0:19:26 0:11:14 0:37:34

3. 176  Sofia Mast Nastolan Naseva 0:07:00 0:21:17 0:10:10 0:38:27

4. 173  Maiju Luokkala Karjala Tri 0:07:15 0:20:33 0:11:50 0:39:38

5. 179  Roosa Niemi Kälviän Tarmo 0:07:36 0:20:06 0:12:41 0:40:23

6. 177  Minttu Ojala Oulu Tri & Cycling 0:07:11 0:20:50 0:12:56 0:40:57

7. 178  Ella-Maria Himanka Kalajoen Junkkarit 0:08:40 0:21:36 0:12:58 0:43:14

8. 174  Emilia Putkonen Triathlonteam 226 0:06:48 0:22:47 0:14:45 0:44:20

9. 181     

Miehet

Kuntotriathlon   
             Uinti          Pyöräily            Juoksu            Loppu

1. 13  Jan Iso-Tuisku Seinäjoen Seudun Urh. 0:08:39 0:30:37 0:19:39 0:58:55

2. 2  Reima Tirronen Karjala Tri 0:08:56 0:30:22 0:19:58 0:59:16

3. 7  Daniel Pakarinen Varkaus 0:09:12 0:33:00 0:19:54 1:02:06

4. 10  Timo Immonen Foster Wheeler 0:09:26 0:32:46 0:20:38 1:02:50

5. 3  Tommi Virtanen Picaro 0:09:10 0:33:02 0:21:43 1:03:55

6. 19  Pekka Koskenlahti Saarijärvi 0:10:01 0:33:53 0:21:12 1:05:06

7. 17  Jouni Kananen Oulu Tri & Cycling 0:09:26 0:33:21 0:22:47 1:05:34

8. 1  Jari Järvinen Stamina TC 0:08:33 0:36:22 0:20:45 1:05:40

9. 18  Teppo Lassila Kalajoki 0:09:33 0:33:41 0:22:40 1:05:54

10. 12  Mikko Pietiläinen Oulu 0:09:26 0:35:12 0:21:50 1:06:28

11. 15  Mika Immonen Varkaus 0:08:48 0:33:59 0:24:13 1:07:00

12. 14  Mika Puskala Seinäjoen Seudun Urh. 0:12:26 0:35:19 0:19:28 1:07:13

13. 5  Mikko Laitinen Triathlonteam 226 0:08:54 0:34:20 0:24:10 1:07:24

14. 9  Henri Alajeesiö Oulu 0:09:16 0:33:56 0:25:13 1:08:25

15. 16  Olli-Pekka Paavola M-Kunto Oulu 0:11:05 0:34:27 0:23:31 1:09:03

16. 4  Jarmo Kauppila Vaasa 0:10:44 0:37:49 0:21:57 1:10:30

17. 8  Jouko Kaarteenaho Oulu 0:10:47 0:35:53 0:24:22 1:11:02

18. 20  Pekka Rantala MNA-Finland 0:11:26 0:38:09 0:22:31 1:12:06

19. 6  Marko Lastikka Kalajoen Junkkarit 0:10:49 0:44:11 0:25:00 1:20:00

20. 6  Marko Lastikka Kalajoen Junkkarit 0:10:49 0:44:11 0:25:00 1:20:00

 21     

 Naiset

Kuntotriathlon
             Uinti          Pyöräily            Juoksu            Loppu

1. 29  Maija Oravamäki Oulu Tri & Cycling 0:10:58 0:32:40 0:18:26 1:02:04

2. 28  Minna Lassila GIF 0:09:07 0:37:59 0:22:07 1:09:13

3. 30  Elina Kniivilä Seinäjoen Seudun Urh. 0:11:10 0:37:53 0:20:15 1:09:18

4. 26  Diana Wikblom Nykarleby Cykelklubb 0:10:56 0:35:44 0:25:07 1:11:47

5. 27  Nina Heiskanen 0:12:05 0:35:51 0:25:07 1:13:03



 31     

 32     

Kunto Tri viesti  

 

1.  Team Björklind  

101  Robert Björklind Uinti 0:14:18  

102  Dick Björklind Pyöräily 0:37:02  

103  Joakim Björklind Juoksu 0:18:43  

 

 

2.

Kissalan Pojat

111  Esko Yli-Hallila Uinti 0:14:24

112  Teemu Heikkinen Pyöräily 0:36:56  

113  Thomas Ahlstrand Juoksu 0:23:02  

 42     

 43     

 44     

 45     

 46     

 47     

 48     

  

   

  
     

 49     

 50      

 51      

 52     

 53     

 

 

 

 

 

1:10:03

 



1:14:22


